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Детские поликлиники являются важным звеном медицинской системы, которое 

заботится о здоровье маленьких пациентов. В рамках этой заботы проводятся 

различные мероприятия и осмотры для профилактики заболеваний и 

эффективного лечения уже имеющихся заболеваний. Одним из таких 

мероприятий является день здорового ребенка, который каждую среду месяца. В 

этот день производится комплексный медицинский осмотр здоровых детей для 

предупреждения или выявления заболеваний в ранних стадиях.  
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День здорового ребёнка — это день, когда проводятся профилактические 

осмотры и диагностика маленьких пациентов. Главная цель — исключить случаи 

посещения здоровых детей больными, для предупреждения и контроля 

распространения инфекций и заболеваний. Одновременно, родители имеют 

возможность получить консультацию врачей по любым вопросам, связанным со 

здоровьем своих детей. 

Кого принимают в день здорового ребёнка 

 В день здорового ребенка принимаются только здоровые дети в возрасте от 0 до 

1 года. Это связано с тем, что именно на этой возрастной категории детей 

сосредоточена основная доля заболеваний детского возраста. Дети старшего 

возраста приглашаются на профилактический осмотр в зависимости от 

медицинских назначений.  

Посещение поликлиники в день здорового ребёнка  

Если вы хотите посетить детскую поликлинику в день здорового ребенка, 

необходимо заранее обратиться за консультацией. Острые больные 

обслуживаются на дому, а при обращении в детскую поликлинику 

осматриваются в боксах. Во время дня здорового ребенка могут приглашаться 

паиценты за справками в ДДУ и школы. 

Какова цель проведения дня здорового ребёнка  

Основной целью дня здорового ребенка является превентивное здоровье детей. 

Врачи проводят диагностику здоровых детей, чтобы предупредить возможные 

заболевания в будущем. В этот день также предоставляются дополнительные 

медицинские консультации и рекомендации для детей, родителей и учителей. 

Вывод  

День здорового ребенка в детской поликлинике является важной мерой 

медицинской профилактики и помощи родителям в защите здоровья своих детей. 

В ходе таких дней возможен контроль здоровья детей, установление диагнозов и 

рекомендаций для того, чтобы сохранить здоровье ребенка. Родители должны 

заранее записываться на такие приемы и следовать индивидуальным 

рекомендациям врачей. Здоровье ребенка — это важная миссия всей семьи и 

общества в целом 


